
∆È Â›Ó·È ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·;

∫·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·Êfi‰Â˘ÛË˜ ÈÎ·Ó‹
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰˘ÛÊÔÚ›· ÛÙÔ ·È‰›. µÚ¤ÊË Ô‡
ıËÏ¿˙Ô˘Ó ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ·fi 7 ÎÚÂÌÒ‰ÂÈ˜ ÎÂÓÒÛÂÈ˜ ÙËÓ
ËÌ¤Ú· ¤ˆ˜ 1 ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. ¶·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 1-2 ÂÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó
Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 1-2 ÎÂÓÒÛÂÈ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÂÓÒ ÂÚ›Ô˘ ÛÙ· 4 ̄ Úfi-
ÓÈ·, Ù· ·È‰È¿ ·ÔÎÙÔ‡Ó ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÓ‹ÏÈÎ·,
¤¯Ô˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ·fi 3 ÎÂÓÒÛÂÈ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ¤ˆ˜ 3 ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·.

¶fiÛÔ Û˘¯Ó‹ Â›Ó·È ÛÙ· ·È‰È¿;

∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·
·ÊÔÚ¿ ÔÛÔÛÙfi 5-10% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ·ÈÙ›·
ÁÈ· ÙÔ 3% ÙˆÓ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÛÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ 25-
35% ÙˆÓ ·Ú·ÔÌÒÓ ÛÙÔÓ ·È‰ÔÁ·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏfiÁÔ.

¶Ò˜ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È;

�°ÂÓÂÙÈÎÔ›, ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ›, „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› Î·È ‰È·ÈÙËÙÈÎÔ›
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜
ÛÙ· ·È‰È¿. ™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ë ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·
Â›Ó·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹, ‰ÂÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë.
�™ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ·Êfi-
‰Â˘ÛË Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ Î·È ˘Ô¯ˆÚÂ› ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘.
�ªÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, Ë ÂÒ‰˘ÓË ·Êfi‰Â˘ÛË ÏfiÁˆ
ÛÎÏËÚÒÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·Ó·ÛÙÔÏ‹, Î·Ù·ÎÚ¿-
ÙËÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ Î·È ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜. ∞˘Ùfi Î˘Ú›ˆ˜
Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙ· ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ Î·Ù¿
ÙË ÌÂÙ¿‚·ÛË ·fi ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï· ÛÙÔ Á¿Ï· ÚÒÙË˜ ‚ÚÂÊÈÎ‹˜
ËÏÈÎ›·˜ ‹ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ ÙÚÔÊÒÓ.

�™Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿, Ë ËıÂÏËÌ¤ÓË Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ
·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜. ∏ ÂÒ‰˘ÓË
·Êfi‰Â˘ÛË ‹ Ô Êfi‚Ô˜ ÙË˜ ÙÔ˘·Ï¤Ù·˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙË-
Ù·, Ë ÔÔ›· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰‡Ô ·È¯Ì¤˜: ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÂÎÌ¿-
ıËÛË˜ ÙË˜ ÙÔ˘·Ï¤Ù·˜ Î·È ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. ∏
Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ‰È¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ·ÓË-
Û˘¯›· Î·È ÎÔÈÏÈ·Îfi ¿ÏÁÔ˜, Â˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ· Î·È ·ÓÔÚÂÍ›·, Î·ıÒ˜
Î·È ÛÂ ‰È¿ÚÚÔÈ· ·fi ˘ÂÚÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ (ÂÁÎfiÚÈÛË).

¶ƒ√™√Ã∏!
ŸÙ·Ó Ë ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔÓ 

1Ô Ì‹Ó· ÙË˜ ˙ˆ‹˜, fiÙ·Ó Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÌÂÙÔ‡˜,
ÂÏÏÈ‹ ÚfiÛÏË„Ë ‚¿ÚÔ˘˜ ‹ ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜ 

·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÔÓ ·È‰È·ÙÚfi Û·˜.

£∂ƒ∞¶∂π∞ ∆∏™ ¢À™∫√π§π√∆∏∆∞™

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi
ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ·
Î·È ÙË ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜
ÁÚ·ÌÌ¤˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

∫¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜, fiÔ˘ ÎÔÚ·ÓÒ‰ÂÈ˜
Ì¿˙Â˜ „ËÏ·ÊÒÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ‹ ÛÎÏËÚ¿ ÎfiÚ·Ó· ¤¯Ô˘Ó Û˘Û-
ÛˆÚÂ˘ÙÂ› ÛÙÔ ÔÚıfi, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÚÔËÁËıÂ› Ë Ï‹ÚË˜
Î¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Î·ı·ÚÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‹
˘ÔÎÏ˘ÛÌÒÓ (ÔÈ ÔÔ›ÔÈ fiÌˆ˜ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È
ÛÙÔ ‹‰Ë ÊÔ‚ÈÛÌ¤ÓÔ ·È‰›), ÚÈÓ ·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ› ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ
Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ıÂÚ·Â›·.

¢È·ÈÙËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹

�ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ Î¤ÓˆÛË ÙÔ˘
ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë Â› Ì·-
ÎÚfiÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË Ì·Ï·ÎÒÓ ÎÂ-
ÓÒÛÂˆÓ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÁÈ· ‰È¿ÛÙË-
Ì· ÌÂÚÈÎÒÓ ÌËÓÒÓ). ∆Ô ·Ú·-
¿Óˆ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È: ·) ÌÂ ÙËÓ
˘ÈÔı¤ÙËÛË ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÏÔ‡-
ÛÈ·˜ ÛÂ Ê˘ÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ (fiÛÚÈ·,
ÊÚÔ‡Ù· Î·È Ï·¯·ÓÈÎ¿), ‹ ÙËÓ
ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË ÛÎÂ˘·ÛÌ¿-
ÙˆÓ Ê˘ÙÈÎÒÓ ÈÓÒÓ, ‚) ÌÂ ÙËÓ ·‡-
ÍËÛË ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ˘ÁÚÒÓ Î·È
Á) ÌÂ ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ Î¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÒÚÂ˜ ÙË˜
ËÌ¤Ú·˜.
�∏ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜. √È Ï¤ÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÒÚÂ˜
Â›Ó·È ÌÂÙ¿ ÙÔ ÚfiÁÂ˘Ì· ‹ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÁÂ‡Ì·/ ‰Â›ÓÔ. ∏ ‰ËÌÈÔ˘Ú-

Á›· Â˘¯¿ÚÈÛÙË˜, ¯·Ï·ÚˆÙÈÎ‹˜
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.
∂Ó· ˙ÂÛÙfi ÚfiÊËÌ· ÌÔÚÂ› Ó·
‚ÔËı‹ÛÂÈ, ÂÓÒ ¤Ó· Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ
ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ÙËÓ fiÏË ‰È·‰È-
Î·Û›· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚·ÚÂÙ‹ ÁÈ· ÙÔ
·È‰›, ·ÚÎÂ› Ó· ÌËÓ ·ÔÛ¿ ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· ÁÈ· ·Êfi‰Â˘ÛË. 

º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Ë ‰È·ÈÙËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‰ÂÓ
Â·ÚÎÂ›, Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË Ë ÚÔÛı‹ÎË ˘·ÎÙÈÎÒÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ: 
1. ∆· ÔÛÌˆÙÈÎ¿ ‰ÚÒÓÙ· Ê¿ÚÌ·Î·  Ô˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÓÂÚfi
ÛÙÔÓ ·˘Ïfi ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ (Ï·ÎÙÔ˘Ïfi˙Ë, Ï·ÎÙÈÙfiÏË, Á¿Ï·
Ì·ÁÓËÛ›·˜, ÔÏ˘·Èı˘ÏÂÓÔÁÏ˘ÎfiÏË Î.¿.), 2. ∆· ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¿
Ê¿ÚÌ·Î· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ (Û¤ÓÓ·, ‚ÈÛ·ÎÔ‰‡ÏË, ÈÎÔıÂ˚ÈÎfi Ó¿-
ÙÚÈÔ Î.¿.),  3. ∆· Ì·Ï·ÎÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ (·Ú·ÊÈÓ¤Ï·ÈÔ). 

�¢fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È ÙË˜ ‰ÔÛÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ÂÍ·Ú-
Ù¿Ù·È ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙË ‚·Ú‡-
ÙËÙ· Î·È ÙË ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜. ™ÙÈ˜ ‚·ÚÈ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
‰‡Ô Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ Î·ı¤Ó·, ÁÈ·
Î·Ï‡ÙÂÚÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. 

�™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜

√ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë Â›ÙÂ˘ÍË Ì·Ï·Î‹˜ Î¤ÓˆÛË˜ ·Ó¿ 1 ‹ 2
ËÌ¤ÚÂ˜. H ÂÈÌÔÓ‹ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ·ÓÂ·ÚÎÔ‡˜ ‰fiÛË˜ ˘·ÎÙÈÎÔ‡ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ÂÓÒ Ë
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È¿ÚÚÔÈ·˜, ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜. ™ÙËÓ
ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ‰fiÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ·, ÂÓÒ
ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÈÒÓÂÙ·È, ÒÛÙÂ Ó· ‚ÚÂıÂ› Ë «¯Ú˘Û‹ ÙÔÌ‹»
Ô˘ ÂÁÁ˘¿Ù·È ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. 

�¢È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜

∏ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Û˘ÓÂ-
¿ÁÂÙ·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‰È·ÎÔ‹˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ÁÈ·Ù› ˘¿Ú-
¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜. ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÙˆÓ ˘·ÎÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ·
‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 2 ¤ˆ˜ 6 Ì‹ÓÂ˜, ÂÓÒ ÛÙÈ˜
‚·Ú‡ÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ. ∫·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ·˘Ùfi, ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È Ë ÛÙ·‰È·Î‹
ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ‰fiÛË˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÔ‡, ÂÊ' fiÛÔÓ Ë ÌÂ›ˆÛË ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ·ÚÓË-
ÙÈÎ¿ ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘
¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ‰‡Ô Ê¿ÚÌ·Î·, ¤Ó· ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È ‰ÈÂ-
Á¤ÚÙË˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, Ë ÌÂ›ˆÛË ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ·˘Ùfi, ÂÓÒ ÙÔ
ˆÛÌÔÙÈÎ¿ ‰ÚˆÓ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ‹ ÙÔ Ì·Ï·ÎÙÈÎfi ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È. 

D
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∂Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ¢.™. ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ 
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ªÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›· ÙˆÓ ∂Ù·ÈÚÂÈÒÓ

√È ·Ú·¿Óˆ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÁÂÓÈÎfi
ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi Î·È ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ˘ÔÎ·ıÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË, ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÙÔ-
Ì›ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹, Ú¿ÁÌ· Ô˘ Â›Ó·È ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÙÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙÔ˜ È·ÙÚÔ‡ ÙÔ˘. 

°È· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ì·˙›
Ì·˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· 

www.helspghan.org

¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú· ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ (∞ı‹Ó·)
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜: ª·Ú›· ºˆÙÔ˘Ï¿ÎË (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË)
°ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: ¶·Ó·ÁÈÒÙ· ∫·ÊÚ›ÙÛ· (∞ı‹Ó·)
∂È‰ÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: £Âfi‰ˆÚÔ˜  ∑È·Ì¿Ú·˜ (¶¿ÙÚ·)
∆·Ì›·˜: ∞›ÁÏË ∑¤ÏÏÔ˘ (∞ı‹Ó·)

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜,
Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜
ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹
ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜ ·›˙ÂÈ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÛˆÛÙÔ‡
ÙÚfiÔ˘ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÌÂ ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ Î¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘
Î·È ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÔÔ›·˜
ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙËÓ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Î·È ·˘ÍÔÌÂÈÒÓÂÙ·È
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

∏ ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË ÙÔ˘ ÂÓÙ‡Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ˘ ™¿‚‚· §·ÌÔ‡‰Ë
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∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜
ÛÙ· ‚Ú¤ÊË

�™Ù· ‚Ú¤ÊË Î¿Ùˆ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ¢∂¡ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ‰ÈÂÁÂÚ-
ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ·Ú·ÊÈÓ¤Ï·ÈÔ ‹ ˘ÔÎÏ˘ÛÌÔ› ¿ÏÏÔÈ
·fi ÌÈÎÚÔÎÏ‡ÛÌ·Ù· ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË˜.  
�∞˘ÍËÌ¤ÓË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÁÚÒÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ˘˜ 2 ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ (ÓÂÚÔ‡ ‹ ¯˘ÌÔ‡ ÊÚÔ‡ÙˆÓ) Î·È Ê˘ÙÈÎÒÓ ÈÓÒÓ ÌÂÙ¿
ÙÔ˘˜ 5-6 Ì‹ÓÂ˜ ÛÙ· ‚Ú¤ÊË Ô˘ ÙÚÒÓÂ ÛÙÂÚÂ¤˜ ÙÚÔÊ¤˜,
Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÎÂÙ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÈ-
ÏÈfiÙËÙ·˜.
�∂› ÂÈÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ¯ÔÚ‹ÁË-
ÛË ÌÈÎÚ‹˜ ‰fiÛË˜ Ï·ÎÙÔ˘Ïfi˙Ë˜ ‹ Ï·ÎÙÈÙfiÏË˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ¤ÍÈ
Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡.

¶fiÙÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô
¤Ó· ·È‰› ÌÂ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·;

�∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¯ÚfiÓÈ·
‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ‚·ÛÈÛÙÂ› Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ›, ÛÙÔ ÏÂÙÔÌÂÚ¤˜ ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·È
ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Î·ıÒ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ‰È·È-
ÛÙÒÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi ·È‰ÈÒÓ.
�∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·È ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÁÂÓ-
Ó¿Ù·È ˘Ô„›· ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙË ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‹ ÔÚÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÎÙÈ-
ÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‹ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘
ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ ·fi ÙÔ
ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi.
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